Massages au Chalet Hotel 'Hornberg, Claudine Aegerter

Massage classique. dos et nuque

Spécialemen’r congu pour détendre votre nuque et votre dos.

30 minutes, CHTF 60.00

Massage classique corps entier

le classiqu\e, un massage bienfaisay\’r de la téte aux piecls.

60 minutes, CHTF 120.00

Massage spowfif

]\/\assage en profonclemy* de tout le corps pour Velaer la musculature contractée des aclep’res
de sport.

60 minutes, CHTF 120.00

Massage de Breuss
Ce massage bénéfiqme pour tout le covps s’exerce sur la colonne vertébrale.

60 minutes, CHTF 120.00

Nua Tao — Massage des pieds thailandais
Nne maniére inédite de faiy*e du bien & vos piecls.

60 minutes, CHF 120.00

Massage de réﬂexologie

Un massage de y*éﬂexologie bien visé, inonde notre organisme avec énergie. lLes
encombrements se dissoudrent et la vertu curative de notre corps s’active et vos pieds se
détendent en méme temps.

75 minutes, CHT 150.00

Massage aux bols chantants
Siles pv‘emiev‘s sons semblent é’rv‘amges, les suivants exercent de douces et pv*ofondes vibrations
qui V‘ééqv\”ibv‘el/\f votre organisme et vous plongen’r dans une détente totale.

75 minutes, CHF 150.00

L a Stone massage
Applica’rion de piey‘res chaudes et fy‘oicles alliée & un massage relaxant aux huiles essentielles
pour favoriser I’iv*y*igafioy\ sanguine et éliminer les tensions.

75 minutes, CHT 150.00

Lomi Lomi massage
Oﬁcrez—vov\s un brin d’exotisme. Venue d'Hawaii, cette technique relaxante agit trés en
PVO{OV\CI@MV

75 minutes, CHT 150.00

Massage traditionel thailandais

Ce massage asiatique stimule et active, par a”ongemevﬁ controlé, les 10 ﬂu\x énergétiques les
plus importants. Avec l'acupressure votre circulation sanguine est relancée. Aprés ce
massage vous vous sentirez dilaté, assoupli et pleiV\ cl/énergie!

90 minutes, CHT 170.00

Massage du tissu conjonctif (cellulite)
Par extension et pression & des endroits précis, le tissue conjonc’rif épaissi se detent. Le tissu

devient somple, ce qui a des conséquences sur tout le corps.

90 minutes, CHTF 170.00



